
L'AFPEP à l'Unaformec

Martine Burdet-Dubuc

L'UNAFORMEC (Union Nationale de Formation Médicale et d'Évaluation Continues), une des plus grosses
organisations de FMC pour tous les médecins sur tout le territoire national, cela donne l'impression, vu de
l'extérieur, d'un mastodonte peut-être même un dinosaure !

Unaf formation, Unaf développement, formation qualité : FORQUAL, recherche : SFDRMG (Société
Française de Documentation et de Recherche en Médecine Générale) et d'autres encore…

Un bureau de 11 membres auquel j'appartiens et avec lequel nous travaillons à faire circuler les informations
dans une dynamique remarquable de solidarité.

L'atermoiement des pouvoirs publics vis-à-vis de la formation médicale continue, depuis plusieurs années, a
contraint l'UNAFORMEC à des structurations successives afin de garder son potentiel humain et financier et
demeurer organisme de formation permanente reconnue au service de tous les médecins.

L'administration ne parle pas le même langage que nous et nous devons nous adapter sous peine de
disparaître mais « sans perdre notre âme » comme je l'ai entendu dire au dernier CA du mois de juin 2009.

Effectivement, nous sommes mis en demeure de formuler la partie la plus riche de notre métier pour éviter
que celle-ci ne soit éjectée, tout en déployant nos investissements dans une gestion rigoureuse. C'est ça la
crise de la modernité : tenter de donner le meilleur de l'humain à travers une gestion stéréotypée !

Pour une présentation complète de l'UNAFORMEC nous vous rappelons que vous pourrez la découvrir en
allant sur le site unaformec. org car, adhérent de l'AFPEP, vous êtes adhérent de UNAFORMEC.

Nous sommes depuis toujours très proches de par nos points de vue et de par notre histoire commune. Nous
tenons à vous rappeler que Gérard Bles, feu notre Président d'honneur, avait participé il y a plus de 30 ans à
la fondation de l'UNAFORMEC.

L'appartenance à l'UNAFORMEC a un coût de 20 euro par adhérent et pour les associations nationales
comme l'AFPEP la cotisation est forfaitaire au prorata du nombre d'adhérents.

Au dernier CA l'UNAFORMEC a renoncé, sur vote, à l'augmentation de la cotisation malgré le risque
grandissant de privation de financeurs externes.

Toutefois nous avons convenu, lors de ce CA, que nous devions inciter à une participation accrue aux
formations (indemnisées Organisme Gestionnaire Conventionnel : O.G.C. et Fonds d'Assurance Formation :
FAF) pour développer nos capacités et innovations plutôt que d'augmenter la cotisation ce qui risquerait de
freiner la structure et sa représentativité.

Sur le site unaformec. org, je vous invite à visiter en vous baladant :

- DocAsso pour la gestion associative (des stages pour nos secrétaires sont organisés
régulièrement à Montreuil) et la gestion personnelle pour chacun d'entre nous de sa F.M.C. à
travers le portfolio dans "Mes crédits". Le portfolio est un portefeuille individuel auquel vous
seul avez accès, il contient les diverses formations auxquelles vous avez assisté : les thèmes, les
dates et les crédits de validation qui sont accordés pour celles-ci. Le portfolio offre la visibilité, «
traçabilité » disent les textes, de la formation individuelle.



Mais vous trouvez également dans Publications, doc et infos :

- Bibliomed, une compilation d'articles scientifiques au crible des critiques

- Le centre de documentation

- Le magazine (Mag), le magazine faxé, etc…

Le D.P.C. (Développement Professionnel Continu) nouveau concept de la F.M.C. qui vient au jour à travers
la loi H.P.S.T. (Hôpital Patient Santé Territoire) allie la F.M.C. et l'E.P.P. dans les textes officiels. Mais le
concept D.P.C. de l'UNAFORMEC est plus précis : il fait valoir que l'amélioration visée par la formation
continue se rapporte autant aux référentiels officiels qu'à ceux créés par nos pairs ou par notre association
locale et qu'aux motivations personnelles qui nous maintiennent aptes subjectivement.

La délégation d'agrément donnée à une association lors d'un échange de travail avec l'UNAFORMEC permet
à celle-ci de valider le parcours D.P.C. de ses adhérents.

LAFPEP engage aujourd'hui une demande de délégation d'agrément à l'UNAFORMEC à travers la D.A.Q.
(Démarche Assurance Qualité) qui nous permettra deux années de suite de disposer de la délégation
d'agrément. Ce travail que nous allons mettre en œuvre nous permettra d'être plus au fait de « l'organisation-
gestion » nécessaire pour perdurer dans les réformes actuelles : l'organisation territoriale des soins et
globalement la réforme de santé prévue par la loi H.P.S.T.

FORQUAL nous permet aussi de tisser des correspondances avec le réseau Unaf, des échanges avec d'autres
associations locales ou régionales, mais nous y reviendrons dans un autre article.

Pour conclure, Pierre Gallois, président fondateur de l'UNAFORMEC, qui publie « Médecine au quotidien »
appelle notre réflexion sur le double sens du soin quand il s'agit de soigner UNE MALADIE d'une part et de
prendre soin d'UN PATIENT d'autre part, cet écart plus perceptible en langue anglaise à travers la différence
entre CURE et CARE nous montre bien que la formation professionnelle ne peut se contenter de marcher sur
une jambe sinon on dira d'elle qu'elle boîte !
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