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La question de la formation et de la transmission est au centre du métier et du parcours du psychiatre, et
rejoint directement celle de la réflexion clinique, qui jalonne toute notre carrière.

La plupart d'entre nous sait l'intérêt de l'exposé clinique d'une situation clinique, discuté dans un climat de
respect des pratiques, des personnes, de neutralité et de confidentialité.

Ce serait donc autour de l'exposé clinique que s'organiserait ce séminaire, introduisant à un temps de
discussion et d'élaboration : la participation de praticiens d'ancienneté et de formation diverses devrait être un
atout pour la richesse de la réflexion.

Il ne s'agirait pas de suivre la voie des groupes de contrôle, mais d'ouvrir une libre parole sur la complexité de
l'exercice clinique du psychiatre, qui nous invite à manier aussi bien le médicament, l'acte ou la décision
psychiatrique que la prise en compte du transfert, que ce soit en cabinet, à l'hôpital ou ailleurs.

Ainsi pourraient être entendus les orientations et questionnements des jeunes praticiens qui n'ont pas
forcément arrêté leur futur mode d'exercice, tout autant que les retours critiques de l'expérience des praticiens
plus anciens dans le métier, à la rencontre de la diversité et de la fécondité de la position de psychiatre.

L'introduction de ce séminaire pourrait se faire au travers d'un appel à participation des adhérents de
l'AFPEP-SNPP par voie de courrier, de même pour les adhérents de l'AFFEP et /ou de UTOPSY, après
accord formel des instances organisationnelles concernées.

Ce séminaire serait ouvert à tous les praticiens d'Ile de France d'exercice privé ou public, et pourrait se tenir
le soir à rythme mensuel et par groupe d'une dizaine de participants.

Si vous êtes intéressés contactez le secrétariat de l'AFPEP.

 


