L'AFPEP al'inter national

Antoine Besse

Avec les associations frangai ses membres de la WPA, nous poursuivons notre effort de montrer une unité de
la psychiatrie francaise visible pour nos interlocuteurs étrangers.

Pour cela nous avons maintenu un lien permanent au sein de I'Association des associations francaises
membres de la WPA. Ains plusieurs grands projets se réalisent cette année 2011. D'autres sont en
préparations dont je parlerai quand ils auront I'aval de nos collegues que ce soit au niveau européen ou il m'a
fallu défendre nos positions a Berlin, a Amsterdam ou au sein de la WPA ou notre action d'opposition est
active et productive.

Nous ne nous contentons pas de critiquer mais nous construisons des alternatives au sein du réseau
international de psychiatrie centrée sur la personne.

L'Assemblée Générale dela WPA

Elle alieu tous les trois ans au Congres Mondial de Psychiatrie qui cette année se déroule a Buenos Aires en
septembre prochain. L'AFPEP y tiendra sa place trés unie avec la SIP et I'AFP. Pour cela nous avons nominé
les candidats aux éections aux postes de président et membres du bureau ensemble. Nos votes seront ainsi
plus déterminants.

En France
Lecolloquede Cerisy la Salle sur I'« Empathie » setient du 18 au 25 juin

Il est I'occasion de réunir dans un lieu agréable des collegues psychiatres priveés et publics avec des invités de
plusieurs pays parfois d'autres disciplines et trés pertinents sur le theme de I'empathie.

Définie comme la capacité a se mettre a la place de I'autre, elle est devenue I'un des paradigmes du débat sur
la place de I'esprit dans son rapport au corps, a l'interface de la philosophie et des neurosciences, de la
psychologie cognitive et de la psychanayse.

L a Bataille des classifications (suite)

Nous restons mobilisés concernant la révision de la CIM 10 sachant que celle-ci ne peut aler au-dela d'un
toilettage de surface, inscrit dans la mouvance du DSM, (voir dans le précédent article du BIPP).
Actuellement, en France, sur le chapitre des troubles sexuels, le CCOMS n'avance pas, faute de consensus
entre les psychiatres et |es associations d'usagers (trans-genre).

Laréunion constituante du Manifeste contre la pensée unique DSM

Plusieurs réunions ont permis de rédiger ce Manifeste. Jétais invité a chacune d'elles par son initiateur le
psychanalyste Patrick Landman a 'y présenter le DIP (Diagnostic Intégré centré sur la Personne, « Person-
centered Integrative Diagnosis » PID) comme une des alternatives au DSM.

Jai rappelé le travail accompli depuis 2001 a la conférence de Londres ou a été présenté la CFTEMA, autour
de Juan Mezzich. Il sagissait de I'élargir aux adultes. Celui-ci était présent aux Etats Généraux de la
Psychiatrie de Montpellier 2003.

Comme je I'ai développé dans plusieurs articles (derniere Revue de I'Information psychiatrique et Bulletin
des Psychiatres Privés BIPP 58), le P.I.D. sest développé dans la WPA de 2005 a 2008 que Mezzich



présidait et qui ainvité Michel Botbol et moi ay travailler avec la section des classifications de la WPA. Et
celle de psychanalyse en psychiatrie. 1l a rgoint un "mouvement” gqu'il a su animer avec le "recovery", les
tenants de la psychiatrie clinique plutbt que "technologique" proche de I'EBM et des exigences
méthodol ogiques désubjectivantes.

Le diagnostic de la psychiatrie de la personne inclus par le "trialogue” la personne du malade, du psychiatre
et de I'entourage (familial...). Ainsi, rgjoignons-nous Canguilhem "I'anormal ne peut étre apprécié que dans
une relation”. L'importance du récit (identité narrative), de la santé positive (face au négatif de la pathologie),
appréciant les potentiaités d'insertion professionnelle mettant I'accent sur le changement a venir dans une
approche dynamique et concréete déplacant la psychiatrie de la maladie vers la personne. Le manifeste est
disponible en ligne, vous pouvez lelire et e signer.

Site http://initiative-arago.org.
A I'International
Genéeve: Réseau INPCM et INPCM

Comme chague année depuis 4 ans sest tenu les 2, 3 et 4 mai 2011, a I'ndpital universitaire de Genéve, la
4éme Conférence de la médecine centrée sur la personne sous |a présidence de Juan Mezzich.

Aprées le Réseau International de la Psychiatrie centrée sur la Personne (INPCP), il préside le Réseau
international pour la médecine de la personne qui organise la 4éme Conférence. Elle réunit en plus de 21
associations, I'association mondiale de médecins de famille (WONCA) représentée par son président Chris
Van Wesl, I'association médicale mondiale (WMA) par son ancien président Joan Snaedal, soutenue par
plusieurs branches de I'OMS et rgoint par les associations dusagers EUFAMI et 1APO.
Www.personcenteredmedicine.org.

La Revue: International Journal of Person centered Medicine

L'événement de cette année dans le travail de promouvoir et de développer cette alternative au DSM et ala
CIM10 a éte la création et la naissance de la Revue international de médecine centrée sur lapersonne, «
International Journal of Person centered Medicine » dont |a sortie chez University of Buckingam Press cette
année est un événement.

Cette revue aura un bon impact factor. Elle est destinée a promouvoir les travaux concernant le PID et
I''NPCM. Avec Michel Botbol, Simon Daniel Kipman et moi nousy intégrons I'Editorial board.

Le sommaire est consultable sur le site : www.ijpcm.org. Au cours des cing journées, les échanges entre les
praticiens, les universitaires, les chercheurs, les représentants des malades, des familles, venus des quatre
coins de la planéte furent passionnants.



