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Adolescence, desliens en souffrance

L’ adolescence implique une profonde métamorphose a partir d’ une révolution biologique ou la vunérabilité
cotoie larichesse desliens.

Cette période d'impulsivité, d'immaturité et de fragilité génere une souffrance, mais aussi un changement
pendant lequel les mises al’ épreuve et ses risgues constituent une partie de rite de passage; la conquéte de la
«sublimation» serait-elle son accomplissement ?

Quelle image | es adolescents ont-ils du psychiatre ?
Quelle connaissance des adolescents les psychiatres ont-ils ?

Les difficultés concernant le corps, les liens parentaux, les apprentissages a tous les niveaux, les regles
sociales sont-elles |’ occasion pour les psychiatres de les rencontrer ?

Comment construire a ce moment des protocoles de rencontre allant du consultatif au psychothérapeutique
abordant seulement |’ adolescent ou sa famille ?

La question de la psychose est-elle aussi présente dans nos pratiques ? L’ éthnopsychiatrie éclaire-t-elle enfin
nos approches ?



